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Anerkannte Balintgruppen- und IFA-Leiter:innen 

Balintgruppenleiter:innen 

Akademien/Institute/Weiterbildungsverbünde 

Kontaktdaten Balintgruppenleiter 

Akademie für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie e. V. (APM) 

Invalidenstraße 115  

10115 Berlin 

Tel.: 030 / 2839 4323 

Herr Dr. med. Dietrich Bodenstein 

Arbeitsgemeinschaft für Psychoanalyse und Psychotherapie Berlin e.V. (APB) 

Invalidenstraße 115   

10115 Berlin 

Tel.: 030 / 2839 4323 

 

 

Frau Dr. med. Inge Brüll 

Herr Dr. med. Frank-Andreas Horzetzky 

Frau Dr. med. Haiderun Lindner 

Herr Dr. med. Christoph Seidler 

Berliner Psychoanalytisches Institut (BPI), Karl-Abraham-Institut 

Körner Straße 11, 

10785 Berlin 

Tel: 030 / 2655 4918 

 

Herr Dr. med. Hans-Joachim Eichinger 

Herr Dr. med. Jörg-Thomas Erdmann 

Herr Ludger-M. Hermanns 

Frau Dr. med. Halina Katz-Eringa 

Herr Dr. med. Hans-Peter Königs 

Herr Dr. med. Michael Mühlinghaus 

Herr Dr. med. Jürgen Nast 

Herr Dr. med. Detlef Niederhut 

Herr Dr. med. Axel Schwarz 

Institut für Psychoanalyse und Psychotherapie, Psychosomatik e.V. (IPB) 

Helgoländer Ufer 5 Frau Dr. med. Michaela Gütig 

VERZEICHNIS 
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ANERKANNTE BALINTGRUPPEN-UND IFA-LEITER:INNEN 

Akademien/Institute/Weiterbildungsverbünde 

Kontaktdaten Balintgruppenleiter 

12351 Berlin 

Tel: 030 / 3934 858 

Herr Dr. med. Wolfgang Lenzner 

Frau Dr. med. Lucie Rudolf 

Herr Dr. med. Hans-Joachim Ulmer 

Institut für Psychosomatik und Psychotherapie des BPA Berlin Brandenburg 

Bleibtreustraße 24 

10707 Berlin 

Tel: 030 / 3129 243 

Frau Dr. med. Rita Kielhorn 

Herr Prof. Dr. med. Werner König 

Herr Friedrich List 

Herr Dr. med. Bernhard Palmowski 

Herr Prof. Dr. med. Hans Stoffels 

Frau Dr. med. Gesa Wunderlich 

Institut für Psychotherapie e.V. Berlin 

Goerzallee 5 

12207 Berlin 

Tel: 030 / 8418 67-11 

Frau Dr. med. Beate Blank-Knaut 

Herr Dr. med. Uwe Büchner 

Frau Dr. med. Veronika Diederichs-Paeschke 

Frau Dr. med. Marianne Hess 

Herr Dr. med. Eberhard Jung 

Frau Dr. med. Sabine Pfeiffer 

Herr Dr. med. Ernst-Reinhard Proft 

Herr Peter-Jörg Schmode 

Frau Dr. med. Christine Torge-Decker 

Frau Sara Zimmermann 
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ANERKANNTE BALINTGRUPPEN-UND IFA-LEITER:INNEN 

Praxen und Kliniken 

Name Adresse Telefonnummer 

Frau Dr. med. 

Catharina Adolphsen 

Innsbrucker Straße 44a 

10825 Berlin 

030 / 3644 4641 

Herr Dr. med. 

Udo Becker 

Wittenbergplatz 2 

10789 Berlin 

030 / 3101 5450 

Frau 

Adriana Behar-Kremer 

Emser Straße 40-41, 

10719 Berlin 

030 / 8867 6741 

Herr Dr. med. 

Alexander Behringer 

Leonhardtstr. 4 

14057 Berlin 

030 / 3759 2763 

Herr 

Bernd Bergander 

Parkstraße 10, 

12103 Berlin  

030 / 7512 315 

Herr 

Joachim Berger 

Altvaterstraße 3, 

14129 Berlin 

030 / 8013 000 

Herr Dr. med. 

Andreas Dieckmann 

Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum 

Entwöhnungstherapie – Hartmut-Spittler-Fachklinik 

Rubensstraße 125,  

12157 Berlin 

030 / 1302 086-03/-01 

Herr Dr. med. 

Ilan Diner 

Windscheidstraße 8 

10627 Berlin 

030 / 3275 089 

Herr Dr. med. 

Hartmut Dorn 

Grabenstraße 41, 

12209 Berlin 

030 / 7689 6023 

Frau Dr. med. 

Felicitas Ehlen 

c/o die fortbilder, Kerstin Sawade 

Gravelottestraße 5 

12167 Berlin 

0170 / 8343 951 

Frau Dr. med. 

Christiane Einnolf 

Bennigsenstraße 8 

12159 Berlin 

030 / 3950 4592 
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ANERKANNTE BALINTGRUPPEN-UND IFA-LEITER:INNEN 

Praxen und Kliniken 

Name Adresse Telefonnummer 

Herr Dr. med. 

Samuel Elstner 

An den Knabenhäusern 6 

10317 Berlin 

0179 / 5981 587 

Herr  

Stefan Faistbauer 

Fürbringerstraße 6 

10961 Berlin 

030 / 6904 2309 

Herr Dr. med. 

Gerhard Friedrich 

Helios Klinikum Emil von Behring GmbH 

Walterhöferstraße 11 

14165 Berlin 

030 / 8102-1474 

Frau Dr. med. 

Kerstin Frommhold 

Oranienburger Straße 5 

10178 Berlin 

030 / 9209 0366 

Frau 

Susanne Füllkrug 

Schlieper Straße 69 

13507 Berlin 

030 / 5449 0391 

Frau Dipl.-Med. 

Kerstin Gerlach 

Grabbeallee 84  

13156 Berlin 

030 / 3450 6844 

Herr Priv.-Doz. Dr. med. 

Peter Goebel 

Südenstraße 3 

12169 Berlin 

030 / 7923 557 

Frau Dr. med. 

Anna Goeldel 

Grolmannstraße 56 

10623 Berlin 

030 / 3199 0981 

Herr Dr. med. 

Martin Goßmann 

Holsteinische Straße 27 

10717 Berlin 

030 / 6926 962 

Frau Dr. med. 

Gundel Graeben 

Bölschestraße 5 

12587 Berlin 

030 / 5595 4610 

Frau Dr. med. 

Michaela Gütig 

Binger Straße 32 

14197 Berlin 

030 / 8244 607 

Herr 

Josef Bernd Gutmann 

Grolmanstraße 58 

10623 Berlin 

030 / 8816 847 
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ANERKANNTE BALINTGRUPPEN-UND IFA-LEITER:INNEN 

Praxen und Kliniken 

Name Adresse Telefonnummer 

Frau Dr. med. 

Birgit Hanke 

Badensche Straße 14 

10715 Berlin 

030 / 8599 4782 

Frau Dr. med. 

Ortrud Heinrichs 

Bezirksamt Tempelhof-Schönberg von Berlin 

John-F. Kennedy-Platz 

10825 Berlin 

030 / 783 – 1 

Herr Dr. med. 

Jörg Helmig 

Kaiser-Wilhelm-Straße 29 b  

12247 Berlin 

030 / 7017 7106 

Herr Prof. Dr. med. 

Markus Herrmann MPH, M.A. 

Stubenrauchstraße 67 

12161 Berlin 

030 / 7576 4040 

Herr Dr. med. 

Reimer Hinrichs 

Hubertusallee 34 

14193 Berlin 

030 / 8856 66-11 

Frau Dr. med. 

Constanze Jacobowski 

Stephanstraße 17 

10559 Berlin 

030 / 3903 9011 

Frau Fr. med. 

Katarina Jürgen 

Margaretenstraße 13 

12203 Berlin 

030 / 8431 8000 

Frau Dr. med. 

Marion Kempf 

Südwestkorso 8 

12161 Berlin 

030 / 2360 7372  

Herr Dr. med. 

Richard Kettler 

Praxis Dr. med. Thomas Peschel 

Kapweg 3 

13405 Berlin 

030 / 4985 749-0 

 

Herr Priv.-Doz. Dr. med. 

Werner Köpp 

Maaßenstraße 8 

10777 Berlin 

030 / 2362 4217 

Frau Dr. med. 

Dorothee Kress 

Augustastraße 11a 

12203 Berlin 

0172 / 3268 454 
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ANERKANNTE BALINTGRUPPEN-UND IFA-LEITER:INNEN 

Praxen und Kliniken 

Name Adresse Telefonnummer 

Herr Dr. med. 

Alfred Levy 

Forbacher Straße 25 

14169 Berlin 

030 / 8117 802 

Herr 

Friedrich List 

Cicerostraße 61 

10709 Berlin 

030 / 8911 915 

Herr Dr. med. 

Marcus Mannel 

Steinstraße 21 

10119 Berlin 

030 / 2361 3140 

Frau Dr. med. 

Brigitte Marsen 

Goethestraße 20 

14163 Berlin 

030 / 8017 464 

Herr Prof. Dr. med. 

Helmut Möller 

Sembritzkistraße 31 

12169 Berlin 

030 / 7964 443 

Herr Dr. med. 

Gerhard Perchalla 

Knesebeckstraße 74 

10623 Berlin 

030 / 8867 7070 

Herr Dr. med. 

Bodo Pisarsky 

Tempelhofer Damm 138 

12099 Berlin 

030 / 6946 320 

Herr Dr. med. 

Jobst Pohlmann 

Carl-Schurz-Straße 53 

13597 Berlin 

030 / 3335 098 

Frau Prof. Dr. med. 

Martina Rauchfuß 

Gartenstraße 98 

10115 Berlin  

030 / 4005 4624 

Frau Dr. med. 

Ulrike Reetz-Kokott 

Schloßstraße 129 

12163 Berlin 

030 / 8230 063 

Herr Dr. med. 

Bernhard Richarz 

Weydingerstraße 18 

10178 Berlin 

030 / 3180 6200 

Frau Dr. med. 

Teresia Rühl-Obermayer 

Björnsonstraße 20 

 12163 Berlin 

030 / 8212 101 
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ANERKANNTE BALINTGRUPPEN-UND IFA-LEITER:INNEN 

Praxen und Kliniken 

Name Adresse Telefonnummer 

Frau Dr. med. 

Carola Schildbach 

c/o die fortbilder, Kerstin Sawade 

Gravelottestraße 5 

12167 Berlin 

0170 / 8343 951 

Herr Dr. med. 

Sebastian Schildbach 

c/o die fortbilder, Kerstin Sawade 

Gravelottestraße 5 

12167 Berlin 

0170 / 8343 951 

Herr Dr. med. 

Lothar Schlüter-Dupont  

Curtiusstr. 17 

12205 Berlin 

030 / 7970 2802 

Herr Dr. med. 

Fritz Schopohl 

Südendstraße 3 

12169 Berlin 

030 / 7912 154 

Herr Dr. med. 

Torsten Schmidt-Branden 

Warnemünder Straße 26 A 

14199 Berlin 

030 / 8230 9090 

Frau Dipl.-Med. 

Monika Schneeweiß 

Prenzlauer Allee 32 

10405 Berlin 

0173 / 5705 701 

Frau Dr. med. 

Gertrud Schoener 

Ringstraße 16 

13467 Berlin 

030 / 4049 405 

Herr Univ. Prof. Dr. med. 

Ulrich Schwantes 

Dorfstraße 28b 

16727 Oberkrämer 

033055 / 22488 oder: 

0171 / 4548 689 

Herr Prof. Dr. med. 

Stefan Siegel 

Thomasstraße 27 

12053 Berlin 

0160 / 9254 2971 

Herr 

Sven Steffes-Holländer 

Heiligenfeld Klinik Berlin GmbH 

Brebacher Weg 15 – Haus 19 

12683 Berlin 

030 / 58619 1000 

Herr 

Wilfried Steinhauer 

Peschkestraße 14 

12161 Berlin 

030 / 8507 7200 
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ANERKANNTE BALINTGRUPPEN-UND IFA-LEITER:INNEN 

Praxen und Kliniken 

Name Adresse Telefonnummer 

Frau  

Manuela Stumvoll 

Emser Straße 40-41 

10719 Berlin 

030 / 8867 6735 

Herr Dr. med. 

Lars Theßen 

 

Institut für Strategisch-Behavioral Therapie 

Germanenstraße 93 A 

12524 Berlin 

030 / 3010 1616 

Herr Dr. med. 

Christian Thiele 

Kliniken im Theodor-Wenzel-Werk  

Abt. Psychosomatik und Psychotherapie mit inter-

nistischem Schwerpunkt 

Potsdamer Chaussee 69 

14129 Berlin 

030 / 8109-2601 

Frau Dr. med. 

Annakatrin Voigtländer 

Ludwigkirchstr. 9 a 

10719 Berlin 

030 / 5001 4287 

Frau 

Uta-Irmela von Leitner 

Bockfeldstraße 19 

13595 Berlin 

030 / 3614 755 

Frau Dr. med. 

Sibylle Weidmann 

Charlottenbrunner Straße 42 

14193 Berlin 

030 / 8262 094 

Frau Dr. med. 

Brigitte Weingart-Jesse 

Furtwänglerstraße 11 

14163 Berlin 

030 / 8258 635 

Frau 

Sabine Will 

Reichenberger Straße 121 

10999 Berlin 

030 / 6126 643 

Herr 

Daniel Winkelmann 

Ruschestraße 103  

10365 Berlin 

030 / 8632 860-10 

Frau Dr. med. Dipl.-Psych. 

Anissja Wottrich 

Steifensandstraße 7 

14057 Berlin 

030 / 3439 2812 
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ANERKANNTE BALINTGRUPPEN-UND IFA-LEITER:INNEN 

Praxen und Kliniken 

Name Adresse Telefonnummer 

Herr Dr. med. 

Peter Zimmermann 

Bundeswehrkrankenhaus Berlin 

Abt. VI Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie 

Scharnhorststraße 13 

10115 Berlin 

030 / 2841-1614 
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ANERKANNTE BALINTGRUPPEN-UND IFA-LEITER:INNEN 

IFA-Leiter:innen 

Name Adresse Telefonnummer 

Herr Dr. med.  

Udo Becker 

Wittenbergplatz 2 

10789 Berlin 

030 / 3101 5450 

Herr Dr. med. 

Jörg Helmig 

Kaiser-Wilhelm-Straße 29 b  

12247 Berlin 

030 / 7017 7106 

Herr Prof. Dr. med.  

Michael Linden 

Institut für Verhaltenstherapie Berlin (IVB) 

Hohenzollerndamm 125 

14199 Berlin 

030 / 897 37 99 43 

Frau Dr. med. 

Dilek Sahin 

Stephanstraße 5 

12167 Berlin 

0176 / 7240 9435 

Herr Dr. med. 

Christoph Schade 

Evangelisches Krankenhaus 

Königin Elisabeth Herzberge 

Abt. Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 

Herzbergstraße 79 

10365 Berlin 

 030 / 5472 4801 

Herr Dr. med. 

Jens-Armin Stephan 

Gemeinschaftspraxis  

Krausnickstraße 11  

10115 Berlin 

030 / 2759 6996 

Herr Dr. med. 

Lars Theßen 

 

Institut für Strategisch-Behavioral Therapie 

Germanenstraße 93 A 

12524 Berlin 

030 / 3010 1616 

 


