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PRESSEMITTEILUNG

Armut gefahrdet die Gesundheit von Kindern

Fast drei Millionen Kinder in Deutschland sind von Armut betroffen. Dies
gefahrdet auch ihre gesundheitliche Entwicklung. Die Delegiertenversammlung
der Arztekammer Berlin fordert daher, dass Politik und Gesellschaft

Kinderarmut entschlossen entgegentreten.

Berlin, 20. Februar 2025

Ein Aufwachsen in Armut hat haufig negative gesundheitliche Folgen. So haben Kinder aus sozial
benachteiligten Familien oft nur eingeschrankten Zugang zu medizinischer Versorgung, gesunder
Erndhrung und Bildung. Dies kann langfristige Auswirkungen auf ihre psychische und physische

Entwicklung haben.

Im vergangenen Jahr ist die Kinderarmutsquote in Deutschland auf einen neuen Hochststand von
21,8 Prozent gestiegen, wie der Armutsbericht 2024 des Deutschen Paritatischen
Wohlfahrtsverbandes zeigt. Somit ist jedes flinfte Kind in Deutschland von Armut betroffen.
Kinderarzt:innen und Allgemeinmediziner:innen sehen haufig Folgen wie Adipositas, motorische

Defizite und psychische Auffalligkeiten bei Kindern.

In ihrer Resolution ,Kinderarmut in Deutschland endlich entschlossen entgegentreten!“ kritisieren die
Delegierten der Arztekammer Berlin, dass Politik und Gesellschaft ihrer Verantwortung, Kinder vor
Armut zu schiitzen, nicht entschieden genug nachkommen. Sie fordern daher ,,die umgehende
Etablierung einer tatsachlich armutsverhitenden finanziellen Unterstutzung von Kindern,
Jugendlichen und Familien. Gleichzeitig missen die MaRnahmen zu Bildung und Teilhabe so

gebiindelt werden, dass sie fiir die Familien einfach zuganglich und abzurufen sind.“

Im Einzelnen fordern sie unter anderem, eine flachendeckende padiatrische Versorgung zu
gewahrleisten, die frihkindliche Bildung zu starken und die finanziellen Mittel fiir den Kinder- und

Jugendgesundheitsdienst aufzustocken.

Die Resolution ,Kinderarmut in Deutschland endlich entschlossen entgegentreten! finden Sie unter

diesem Link.
Ansprechpersonen fiir Presseanfragen

— PD Dr. med. Peter Bobbert
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https://www.aekb.de/fileadmin/04_aktuelles/Pressemitteilungen/2025-02-19_Resolution_Kinderarmut-entgegentreten.pdf

(PRESSEMITTEILUNG )

Arztekammer Berlin

— Dr. med. Matthias Blochle

Die Kontaktdaten erhalten Sie auf Anfrage von der Pressestelle der Arztekammer Berlin.
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