
 

Beschluss des Vorstandes der Ärztekammer Berlin  Seite 1/7 
von 24.03.2025 

Kriterien für die Erteilung einer Befugnis zur Leitung 
der Weiterbildung in der Facharztqualifikation 
Physikalische und Rehabilitative Medizin 

Für die allgemeinen Bestimmungen wird auf die §§ 5 und 6 der Weiterbildungsordnung der Ärztekammer Berlin 

von 2021 (WBO 2021) verwiesen. 

1. Persönliche Qualifikation 

In Anwendung von § 5 Abs. 2 WBO 2021 kann die Befugnis einer Ärztin/einem Arzt erteilt werden, die/der 

folgende Bezeichnung führt und folgende Voraussetzungen erfüllt: 

 Fachärztin/Facharzt für Physikalische und Rehabilitative Medizin 

 mehrjährig erfahren in der Physikalischen und Rehabilitative Medizin 

 persönliche Eignung 

 Vertretungsregelung, sofern Rechtsgrundlage 

 Leitungsfunktion und/oder vertragsärztlicher Sitz (Vollzeit/Teilzeit) 

 Berufliche Angaben: Facharzt-, Teilgebietsbezeichnung(en), Zusatzweiterbildungen, Fortbildungen, 

Qualifikationen 

 Optional: wissenschaftliche Expertise 

 

2. Weiterbildungsstätte  

stationäre oder ambulante Einrichtung 

Räumliche Voraussetzungen 

 Arztzimmer bzw. eigenes Sprechzimmer 

 Internetverbindung 

 

3. Maximaler Befugnisrahmen 

36 Monate 
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KRITERIEN FÜR DIE ERTEILUNG EINER BEFUGNIS ZUR LEITUNG DER WEITERBILDUNG 
IN DER FACHARZTQUALIFIKATION PHYSIKALISCHE UND REHABILITATIVE MEDIZIN 

Befugnisrahmen Voraussetzungen 

12 Monate Weiterbildungsstätte für PRM: 

 ambulant oder stationär 

 

Klinik: Zahl der Behandlungen Multimodale rehabilitative Behandlung, Komplex-

Behandlungen: 

 ≥ 100 

 

Praxis: Zahl der Fälle/Quartal: 

 ≥ 300 

 

Personalschlüssel: 

 ≥ 1 

Therapeuten (Physiotherapeut:innenT, Ergotherapeut:innen, Logopäd:innen, 

Psycholog:innen, psych. Psychotherapeut:innen, MFA, Sporttherapeut:innen): 

 auch in Zusammenarbeit 

 

Teamintegrierte Therapeuten: 

 nein/ja 

 

Interprofessionelle Teamsitzungen: 

 nein/ja 

 

Apparative Ausstattung Diagnostik, inkl. Assessments: 

 Manual-medizinische Untersuchung (Zusatzbezeichnung Manuelle 

Medizin) 

 Apparative Diagnostik (1 aus 5): oder in Zusammenarbeit mit 

fachärztlichen Kolleg:innen 

- EKG 

- Belastungs-EKG 

- Lufu 

- Sono Bewegungsapparat 

- Stand- und Ganganalyse 
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KRITERIEN FÜR DIE ERTEILUNG EINER BEFUGNIS ZUR LEITUNG DER WEITERBILDUNG 
IN DER FACHARZTQUALIFIKATION PHYSIKALISCHE UND REHABILITATIVE MEDIZIN 

Befugnisrahmen Voraussetzungen 

12 Monate 
(Fortsetzung) 

Apparative Ausstattung Therapie: 

 Methoden und Therapiemittel:  

(1 aus 5) 

- Krankengymnastik 

- Manuelle Therapie 

- Ergotherapie 

- Sporttherapie 

- Logopädie/ Dysphagietherapie 

(3 aus 7)  

- Massagetherapie inkl. Lymphdrainage 

- Elektrotherapie 

- Ultraschalltherapie 

- Hydrotherapie 

- Thermotherapie 

- Balneotherapie 

- Inhalationstherapie 

 Verfügbarkeit von Strukturen zur Hilfsmittel-versorgung 

 

Strukturierte Fort- und Weiterbildung: 

 ja 
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KRITERIEN FÜR DIE ERTEILUNG EINER BEFUGNIS ZUR LEITUNG DER WEITERBILDUNG 
IN DER FACHARZTQUALIFIKATION PHYSIKALISCHE UND REHABILITATIVE MEDIZIN 

Befugnisrahmen Voraussetzungen 

24 Monate Weiterbildungsstätte für PRM: 

 ambulant und stationär  

 oder stationär 

 

Klinik: Zahl der Behandlungen Multimodale rehabilitative Behandlung, Komplex-

Behandlungen: 

 ≥ 150 

 

Personalschlüssel von unterschiedlichen Therpiegruppen: Therapeuten 

(Physiotherapeut:innenT, Ergotherapeut:innen, Logopäd:innen, Psycholog:innen, 

psych. Psychotherapeut:innen, MFA, Sporttherapeut:innen): 

 ≥ 3 

 

Fachliche Schwerpunkte: 

 ≥ 2 

 

Struktur der Klinik: Zahl der Fachabteilungen: 

 ≥ 2 

Teamintegrierte Therapeuten: 

 Ja 

 

Interprofessionelle Teamsitzungen: 

 Ja 

Apparative Ausstattung Diagnostik, inkl. Assessments: 

 Manual-medizinische Untersuchung (Zusatzbezeichnung Manuelle 

Medizin) 

 Apparative Diagnostik (3 aus 5):  

- EKG – 

- Belastungs-EKG 

- Lufu 

- Sono Bewegungsapparat 

- Stand- und Ganganalyse 

 Radiologische Fallbesprechungen von Rx, CT, MRT u.a. 

 Rehabilitative Assessments: 3 werden benötigt 
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KRITERIEN FÜR DIE ERTEILUNG EINER BEFUGNIS ZUR LEITUNG DER WEITERBILDUNG 
IN DER FACHARZTQUALIFIKATION PHYSIKALISCHE UND REHABILITATIVE MEDIZIN 

Befugnisrahmen Voraussetzungen 

24 Monate 
(Fortsetzung) 

Apparative Ausstattung Therapie: 

 Methoden und Therapiemittel:  

(4 aus 5) 

- Krankengymnastik 

- Manuelle Therapie 

- Ergotherapie 

- Sporttherapie 

- Logopädie/ Dysphagietherapie 

(5 aus 7)  

- Massagetherapie inkl. Lymphdrainage 

- Elektrotherapie 

- Ultraschalltherapie 

- Hydrotherapie 

- Thermotherapie 

- Balneotherapie 

- Inhalationstherapie 

 Verfügbarkeit von Strukturen zur Hilfsmittel-versorgung 

Strukturierte Fort- und Weiterbildung: 

 Ja 

 

Konsiliartätigkeit: 

 Ja 
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KRITERIEN FÜR DIE ERTEILUNG EINER BEFUGNIS ZUR LEITUNG DER WEITERBILDUNG 
IN DER FACHARZTQUALIFIKATION PHYSIKALISCHE UND REHABILITATIVE MEDIZIN 

Befugnisrahmen Voraussetzungen 

36 Monate Weiterbildungsstätte für PRM 

 ambulant und stationär, mit akutstationärer Versorgung, mit 

Rehabilitationsklinik im Weiterbildungsverbund 

 

Klinik: Zahl der Behandlungen Multimodale rehabilitative Behandlung, Komplex-

Behandlungen: 

 ≥ 200 

 

Personalschlüssel von unterschiedlichen Therapiegruppen:: Therapeuten 

(Physiotherapeut:innenT, Ergotherapeut:innen, Logopäd:innen, Psycholog:innen, 

psych. Psychotherapeut:innen, MFA, Sporttherapeut:innen): 

 ≥ 4 

 

Fachliche Schwerpunkte: 

 fachübergreifend, ≥ 2 

Fachliche Schwerpunkte: 

 fachübergreifend, ≥ 2 

 

Struktur der Klinik: Zahl der Fachabteilungen: 

 ≥ 3 

 

Teamintegrierte Therapeuten: 

 Ja 

 

Interprofessionelle Teamsitzungen: 

 Ja 
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KRITERIEN FÜR DIE ERTEILUNG EINER BEFUGNIS ZUR LEITUNG DER WEITERBILDUNG 
IN DER FACHARZTQUALIFIKATION PHYSIKALISCHE UND REHABILITATIVE MEDIZIN 

Befugnisrahmen Voraussetzungen 

36 Monate 
(Fortsetzung) 

Apparative Ausstattung Diagnostik, inkl. Assessments: 

 Manual-medizinische Untersuchung (Zusatzbezeichnung Manuelle 

Medizin) 

 Apparative Diagnostik (4 aus 5):  

- EKG 

- Belastungs-EKG 

- Lufu 

- Sono Bewegungsapparat 

- Stand- und Ganganalyse 

 Radiologische Fallbesprechungen von u.a. Rx, CT, MRT 

 Rehabilitative Assessments 

 

Apparative Ausstattung Therapie: 

 Methoden und Therapiemittel:  

(4 aus 5) 

- Krankengymnastik 

- Manuelle Therapie 

- Ergotherapie 

- Sporttherapie 

- Logopädie/ Dysphagietherapie 

(7 aus 7)  

- Massagetherapie inkl. Lymphdrainage 

- Elektrotherapie 

- Ultraschalltherapie 

- Hydrotherapie 

- Thermotherapie 

- Balneotherapie 

- Inhalationstherapie 

 Verfügbarkeit von Strukturen zur Hilfsmittel-versorgung 

 

Strukturierte Fort- und Weiterbildung: 

 Ja 

 

Konsiliartätigkeit: 

 Ja 

 


