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STEMI Einfach erkennen 
 
Im Zentrum des Kurses steht das sichere Erkennen ei-
nes Herzinfarkts mit einer ST-Hebung (STEMI) im 
EKG. Das rasche und sichere Erkennen ist mitent-
scheidend für eine schnelle Behandlung im Herzka-
theterlabor mit Wiedereröffnung des verschlossenen 
Herzkranzgefäßes und somit für das Überleben und 
die Lebensqualität der Patientinnen und Patienten. 
 
Natürlich geht es dabei auch um Grundlagen des 
EKG, allerdings nicht so ausführlich wie in einem ei-
gentlichen EKG-Kurs. Die Fortbildung „STEMI Einfach 
erkennen” wurde als eine der Interventionsmaßnah-
men entwickelt, die im Rahmen des QS-Notfall Pro-
jektes des Berlin-Brandenburger Herzinfarktregisters 
e.V. (B₂HIR) in Kooperation mit der Ärztekammer Ber-
lin eingesetzt wurde. 
 
Dieses Projekt wurde vom Innovationsfonds des Ge-
meinsamen Bundesausschusses (G-BA) gefördert. In 
dieser Versorgungsforschungsstudie sollte mittels 
der eingesetzten Maßnahmen untersucht werden, ob 
die Versorgungszeiten für Herzinfarktpatientinnen 
und -patienten – vom Eintreffen des Rettungsdiens-
tes bis zur Wiedereröffnung des verschlossenen Gefä-
ßes – weiter verkürzt werden können. 
 
Die Kooperationspartner des Projektes QS-Notfall 
haben sich nach Abschluss der Interventionsphase 
des Innovationsfond- Projektes darauf verständigt, 
das Kursangebot zu verstetigen und auch für ehe-
mals nicht am Projekt Beteiligte zu öffnen.

Online-Seminar 
 

Folgende technische Voraussetzungen müssen für 
die Teilnahme an der Fortbildung erfüllt sein: 
 
– Computer / Laptop / mobiles Endgerät mit In-

ternetverbindung sowie Videounterstützung 
 

– aktueller Browser (z.B. Mozilla Firefox, Inter-
net Explorer, Chrome, Safari) 
 

– aktuelle PlugIn-Version für PDF (z.B. Adobe 
Acrobat Reader) 
 

– zur (Wieder-) Erkennung der Nutzer/Nutzerin-
nen im Browser Cookies aktiviert 
 

– Pop-up-Fenster für https://elearning.aekb.de 
zugelassen 
 

– JavaScript aktiviert 
 
Bitte beachten Sie: 
Wenn der Zugang vom Arbeitsplatz aus genutzt 
wird, müssen ggf. Sicherheitsmaßnahmen wie 
Firewalls etc. berücksichtigt werden. Fragen Sie 
hier am besten bei Ihrer IT-Abteilung nach. 
 

Neue Teilnehmende aus den ehemals am Inno-
vationsfond-Projekt beteiligten Institutionen in 
Berlin und den brandenburgischen Landkreisen 
Havelland und Oberhavel wenden sich bitte vor 
der Buchung an Ihre Rettungsstellenleiten-
den/Vorgesetzten. 
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VERANSTALTUNG 2024 

KURSBESCHREIBUNG VERANSTALTUNGSORT 

Eine E-Learning- 
Fortbildungsmaßnahme der 
Ärztekammer Berlin in Kooperation mit 
dem Berlin-Brandenburger 
Herzinfarktregister e.V. 

WICHTIGE INFORMATION 

TECHNISCHE VORAUSSETZUNGEN 



 

 

Zielgruppe 

Insbesondere im Rettungsdienst tätige Ärzte und Ärz-
tinnen sowie Rettungsdienstpersonal 

 

Lernziele 

Schnelles und sicheres Erkennen eines STEMI und 
Wissen über die Bedeutung dieser Fähigkeit für Über-
leben und Lebensqualität der Patienten und Patien-
tinnen 

 

Kursstruktur 

E-Learning-Kurs mit optionalen vertiefenden Inhalten 
und Übungsbeispielen sowie STEMI-Quiz 

 

Zeitumfang 

je nach Vorkenntnissen circa 1 bis 2 Zeitstunden 

 

Kursabschluss 

Online-Lernerfolgskontrolle nach Absolvierung des 
E-Learning-Kurses mit mindestens 70% richtigen 
Antworten; anschließend kann eine Teilnahmebe-
scheinigung heruntergeladen und bei Bedarf ausge-
druckt werden 

Priv.-Doz. Dr. med. Martin Stockburger 
Havelland Kliniken Nauen 
 
Die Kursinhalte, Übungsbeispiele und die Lernerfolgs-
kontrolle wurden von der Arbeitsgruppe E-Learning 
im Projekt „QS-Notfall” erarbeitet: 
 
Dr. med. Leonhard Bruch 
Unfallkrankenhaus Berlin 
 
Dr. med. Andreas Fried 
Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe 
 
Dr. med. Ilja Jacob 
MPH Berlin-Brandenburger Herzinfarktregister e.V. 
 
Dr. med. Barbara Hoffmann 
MPH Ärztekammer Berlin 
 
Dr. med. Hans-Christian Mochmann 
Charité – Universitätsmedizin Berlin, Campus Benja-
min Franklin 
 
Eik Meißner 
Rettungsdienst Berliner Feuerwehr 
 
Dr. med. Sonja Römer 
Rettungsdienst Berliner Feuerwehr 
 
Dr. med. Berthild Scholz 
Ärztekammer Berlin 
 
Priv.-Doz. Dr. med. Martin Stockburger 
Havelland Kliniken Nauen 
 
Regelmäßige Aktualisierungen erfolgen durch das 
B₂HIR unter Federführung der wissenschaftlichen 
Leitung und werden durch die Ärztekammer Berlin 
auf der Lernplattform umgesetzt. 

Veranstaltungsleitung 

Dr. med. Katharina Haase 
+49 30 408 06 - 12 01 

 

Veranstaltungsorganisation 

Anja Hellert 
 

+49 30 408 06 – 12 03 
+49 30 408 06 - 55 - 12 03 
stemi@aekb.de 

 

Anmeldung 

Bitte melden Sie sich online an unter https://anmel-
dung-fb.aekb.de/shop oder scannen Sie den QR-
Code. 
 

Teilnahmeentgelt 

30 € 

 

Fortbildungspunkte 

Das Seminar ist mit 2 Punkten für die ärztliche Fortbil-
dung von der Ärztekammer Berlin anerkannt. 
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